Erklarung zur Gesundheitsberatung

Meine Gesundheitsberatung zielt darauf ab, Ihnen zu einer gesunden Lebensweise zu
verhelfen. Ich unterstliitze Sie aullerdem dabei, den Ursachen |hrer Erkrankung auf die Spur
zu kommen, den richtigen Therapeuten zu finden und den Arztbesuch optimal vorzubereiten.
Die telefonische Beratung soll die Liicke zwischen Arzt und Patient schlieen, nicht den Arzt
ersetzen. Wichtig flr Sie ist zu wissen, dass ich kein Arzt, Heilpraktiker oder Psychologe bin
und nicht diagnostizieren oder therapieren darf. Ich verpflichte mich, alle Informationen

vertraulich zu behandeln und die Unterlagen zu vernichten, wenn Sie dies wiinschen.

Ich berechne 90 Euro pro Stunde fir die Gesundheitsberatung, bzw. 120 Euro pro Stunde flr
die Hypnose. Die Zeit fur die Vorbereitung der Befunde und die Nachbereitung per eMail
berechne ich, falls gewiinscht, anteilig bis zu jeweils maximal 15 Minuten. Es wird nur die

tatsachlich bendtigte Zeit berechnet.
Erklarung des Klienten:

Ich bestatige hiermit von Kristine Fredriksson darlber unterrichtet worden zu sein, dass sie

keine Diagnosen stellen, Medikamente verordnen/dosieren und Therapie vornehmen kann.

Ich bin mir bewusst, dass es in meiner Verantwortung liegt, inwiefern ich die Ratschlage um-
setze. Ich werde einen Arzt oder Heilpraktiker besuchen, wenn ich gesundheitliche Probleme

habe. Meinen Gesundheitscoach stelle ich von allen Haftungsanspriichen frei.
Ich verpflichte mich die Rechnung innerhalb von 7 Tagen zu Uberweisen.

Terminvorschlage oder gebuchter Termin: (Mo.-Do., 8-13,15-17 Uhr)

Kontaktdaten:

Name Telefonnummer im dt. Festnetz (sonst rufen Sie bitte an)
Stralte, Hausnummer Skype-Adresse

PLZ, Ort Unterschrift

Zustimmung zur Datenschutzerklarung:

Datum Unterschrift

Kristine A. Fredriksson | Stauseebogen 69 | D-45259 Essen | USt: DE274722166 | www.natuerliche-therapie.de
Tel: +49.(0)201.46947766 | Fax: +49.(0)201.89067089 | Skype: kristinefredriksson | kristine@natuerliche-therapie.de
GLS Bank | BIC: GENODEM1GLS | IBAN: DE26430609674041199800




Datenschutzerklarung

GemaB Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) méchten wir Sie Uber die Verwendung lhrer personen-
bezogenen Daten und ihre diesbezliglichen Rechte informieren.

1. Verantwortlich fiir die Verarbeitung der Kundendaten:
Kristine Fredriksson, Tel. +49 (0)201 - 46947766, Email: mail@natuerliche-therapie.de.

Ein standiger Vertreter und/oder Datenschutzbeauftragter ist nicht vorhanden.

2. Inhalt & Zweck der Erhebung und Speicherung von Daten:
Ihre personenbezogenen Daten werden zum Zwecke der Gesundheitsberatung sowie zur Abrechnung der
Leistungen erhoben und im Computer sowie in den handschriftlichen Kundenakten gespeichert.

Dies sind:
¢ Anrede, Vorname, Nachname, Ggf. Anschrift, Telefonnummern, eMail-Adresse,

e Informationen, die fir die Beratung notwendig sind, insbesondere Gesundheitsdaten, wie Symptome,
Befunde, Diagnosen, behandelnde Arzte und Heilpraktiker, Medikation, Therapievorschlage usw.

Die Datenverarbeitung erfolgt auf Ihre Veranlassung als Kunde hin und ist nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b und Art. 9
Abs. 2 lit. a und h DSGVO um Sie als Kunde identifizieren zu kénnen, Sie angemessen beraten zu kénnen, zur
Korrespondenz mit lhnen, zur Rechnungsstellung und zur beidseitige Erflllung von Verpflichtungen aus der
Erklarung zur Gesundheitsberatung erforderlich.

3. Weitergabe von Daten an Dritte

Soweit dies nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO fiir die Abwicklung der Erklarung zur Gesundheitsberatung
erforderlich ist, kdnnen lhre personenbezogenen Daten an Dritte weitergegeben werden. Im Falle steuerlicher
Bearbeitung oder rechtlicher Auseinandersetzungen (z.B. Haftungsfragen oder Forderungsstreitigkeiten) kénnen
die dafir notwendigen Daten an entsprechende Berufstrager, Gerichte und Versicherungen weitergegeben
werden. Die weitergegebenen Daten dirfen von den Dritten ausschlieBlich zu den genannten Zwecken
verwendet werden. Die sich aus der Beratung ergebende Schweigepflicht bleibt unberiihrt. Soweit es sich um
Daten handelt, die der Schweigepflicht unterliegen, erfolgt eine Weitergabe an Dritte nur in Absprache mit [hnen.

Eine Ubermittlung lhrer persénlichen Daten an Dritte zu anderen Zwecken findet nicht statt.

4. Aufbewahrung der Daten
Eine Pflicht zur Aufbewahrung Ihrer personenbezogenen Daten besteht flr die Gesundheitsberatung nicht. Sie
werden nur solange aufbewahrt, wie es fiir die Beratung erforderlich ist.

Die Daten werden grundsatzlich nur durch den Gesundheitsberater und dessen Angestellte eingesehen und
verarbeitet. Alle Angestellten sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

5. Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung sind:

e Die Erkldrung zur Gesundheitsberatung zwischen Berater und Kunde,

e Art. 6 Abs. 1 b) Art. 9 Abs. 2 f), h) i.V. m. Abs. 3 DS-GVO und 3 22 Abs. 1 Nr. 1 b) BDSG.
6. Ihre Rechte als Betroffener. Sie haben das Recht:

e gemaB Art. 7 Abs. 3 DSGVO Ilhre einmal erteilte Einwilligung jederzeit gegentiber uns zu widerrufen. Dies
hat zur Folge, dass wir die Datenverarbeitung, die auf dieser Einwilligung beruhte, fir die Zukunft nicht
mehr fortfiihren dirfen; dies kann zur Beendigung der Beratung flihren;

e gemaB Art. 15 DSGVO Auskunft Uber lhre von uns verarbeiteten personenbez. Daten zu verlangen;

e gemdaB Art. 16 DSGVO unverziglich die Berichtigung unrichtiger oder Vervollstdndigung lhrer bei uns
gespeicherten personenbezogenen Daten zu verlangen;

e gemaB Art. 17 DSGVO die Léschung lhrer bei uns gespeicherten personenbezogenen Daten zu verlangen,
soweit nicht die Verarbeitung zur Erflllung einer rechtlichen Verpflichtung oder zur Geltendmachung,
Ausiibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen erforderlich ist;

e gemaB Art. 18 DSGVO die Einschréankung der Verarbeitung lhrer personenbez. Daten zu verlangen;

e gemaB Art. 20 DSGVO lhre personenbez. Daten, die Sie uns bereitgestellt haben, gegen Zusendung eines
frankierten Umschlags zuriick zu erhalten.

7. Widerspruchsrecht

Sofern lhre personenbezogenen Daten auf Grundlage von berechtigten Interessen gemaB Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f
DSGVO verarbeitet werden, haben Sie das Recht, gemaB Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung
Ihrer personenbezogenen Daten einzulegen, soweit dafir Grinde vorliegen, die sich aus lhrer besonderen
Situation ergeben. Mdchten Sie von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen, genlgt eine eMail an uns.

8. Kontaktaufnahme/Email

Eine sichere Kommunikation Gber eMail kann nicht gewahrleistet werden. Emails kénnen abgefangen und
gelesen werden. Ein Grundschutz ist die sogenannte SSL/TSL-Verschlisselung. Dennoch kénnen eMails
abgefangen und gelesen werden. Wenn Sie einer eMail Kommunikation zustimmen oder Gesundheitsdaten per
eMail an uns versenden kann ihre Datensicherheit nicht gewahrt werden.



